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Chers Bol omontains ,

Juste ce petit encart pour Vv@iuse e xda igm@rreri cli
de Montbolo. Ce fut des moments tr s difficile:
grand honneur pour moi de servir notre Commune.

La mission du Maire estdonepdwtmendblpiremalndg et ggmaes

Cette exp®rience a ®t @& id easc cpol nupsl ii ncsettrtueddtngvaeg. e Jn
ment@lglue m®ritait.

Notre nouveau mandat d®marre dans ddagss tc inmacionntsetn

gl faetserrer édpsikovwdesal l oir °tre prudent,
mon mai t°rter emobti e paweoiilrl auante d®mar che positive, ¢C
D s | e premier tour des ®lections muni®lipraé¢ elsa ¢
|l iste enti re de Monsieur Colas avec pr s de 7
dabstention) et en tant que premier adjoint |e
Mont bol o et aux Bolomontains et ainsi de mener
pour | es 6 ann®es ~ venir.

Encore merci et au plaisir de nous r

Cordi al ement .

Marijo Maca
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Le RADON

Un gaz discret mais dangereux

Aérer chague piéce en grand au
moins 10 minutes par jour

Ne pas obturer \_._D:

les entrées et
sorties d'air

Vérifier et entretenir
réguliérement le systéme de
ventilation

Dépister le Radon chez soi :

Pour les batiments d’habitation,
il est possible de procéder soi-
méme a une mesure en
acquérant un dosimétre radon
(conforme a la norme NF ISO
11665-4) auprés des sociétés
spécialisées.

Analyse-radon (société Algade/Dosirad)

Santé radon (societé Pedrl)

Radonova laboratoires

Le dosimétre doit &tre installé
pendant 2 mois (entre octobre
et avril) puis le retourner au
laboratoire pour analyse
(analyse incluse dans le test).

MYy

PRECONISATIONS

En Rénovation

Réaliser une mesure radon avant et aprés travaux
pour vérifier que la rénovation n'a pas augmenté la
conceniration en radon.

Veérifier I'etanchéité des réseax et canalisations.
Colmater les fissures du sol et des murs.

En cas de changement de menuiseries : les pieces

« 5&ches » doivent étre équipées d'entrée d'air et
les piéces « humides » de sorties d'air. Penser a
détalonner les pories (au moins 1 cm).

Si vous navez pas de systéme de ventilation,
interrogez-vous sur l'opportunité d'en poser un
(consultation d'un professionnel préconisée).

Attention & ne pas obturer les grilles d'entrée d'air.

En cas de roche apparente, une isolation est
souhaitable.

En cas dinstallation d'un appareil de chauffage a
combustion, préveir une entree d'air specifique.

Lors de changement de destination d’'une piéce ou
d'un local, il convient de vérifier Ia bonne ventilation.

Radon d’origine anthropique

En Construction Neuve

Poser une membrane détancheité
avant de couler la dalle ou prévoir un
vide-sanitaire ventile.

Veiller a rétancheite des réseaux et
canalisations.

Concevoir les espaces verticaux de
maniére &tanche et éviter les espaces
de grande hauteur.

Séparer |a cage d'escalier principale de
celle menant a |a cave en installant par
exemple une porte étanche a Iair.
Equiper les piéces « séches » dentrées
dair et les piéces «humides» de
sorties d'air. Penser a detalonner les
portes (au moins 1 cm).

En cas dinstallation d'un appareil de
chauffage & combustion, prévoir une
entrée d'air spécifique.

Il peut exister des situations ol le radon est susceptible d’avoir une origine anthropique en lien
avec d'anciennes activités miniéres. Le recensement des sites potentiels a éte mene par ORANQ,
ancien exploitant des mines d'uranium. En Occitanie, seul un logement a é&té identifié comme
devant faire 'objet d’'un traitement. La solution retenue par ORANO, parmi celles envisagées avec
la Direction des Risques Industriels de la DREAL, est le rachat puis la démolition de I'habitation.

Informations complémentaires sur le site de la DREAL Occitanie

£ I
@ hitp:/fwww.occitanie. developpement-durable.gouv.fr/-r6193.himl

Brochure «Construire sain» & télécharger sur le site de la DREAL Occitanie

irection Régionale de 'Environnement, de FAménagement et du Logement Occitanie

hitp:/fwww_occitanie developpement-durable gouy. fr/-a4015. html

De nombreuses etudes scientifiques ont montré que la combinaison de la
consommation de tabac et d'une exposition élevée au radon fait courir un risque
mdividuel de cancer du poumen nettement plus éleve que chacun des facteurs pris
mndividuellement, et que le fait de fumer amplifie les risques lies a I'exposition au
radon au niveau de la population.

Fumeurs et
anciens fumeurs

Recommandations supplémentaires pour les fumeurs
- 11 est rappelé que l'association tabac-radon augmente fortement le risque de

cancer du poumon ;
-1l est recommandé d'arréter de fumer. Le medecin fraitant ou un autre
professionnel de santé peut apporter des conseils et accompagner dans l'arrét du

tabac ;

- L'arrét du tabac permettra la protection de I'enfourage exposé a la fumée.

My
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